
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
02.03.2026 

 

 
 

 

 

     ZAJTRK 
   

 

 
 

 

 
 

 

 

TOREK 
03.03.2026 

SREDA 
04.03.2026 

ČETRTEK 
05.03.2026 

PETEK 
06.03.2026 

SOBOTA 
07.03.2026 

NEDELJA 
08.03.2026 

KRUH, 

MARGARINA, MED  

NAPITEK 

 

KRUH,  

ZELENJAVNA 

PARIŠKA, SIR, 

NAPITEK 

KRUH, MASLO, 

MARMELADA, 

NAPITEK 

KRUH, KUHANE 

MINI HRENOVKE, 

JAJCE,           

NAPITEK 

KRUH,  

MILKI SIR/ 

SARDELICE  

V OLJU, NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI 

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI, 

BELA KAVA 
 

KRUH,  

SIRNI NAMAZ  

S TUNO,  

NAPITEK 

  

 

 

 

ČRNI KRUH 
ŠUNKARICA,  

LAHKI  SIR, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 
SIRNI NAMAZ  

Z ZELIŠČI,        

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
KUHANE  MINI 

HRENOVKE,  

JAJCE,  NAPITEK 

ČRNI KRUH,  
MILKI  SIR/TUNA,  

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

 

 

ČRNI KRUH,  
SIRNI NAMAZ  

S TUNO,           

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  
DIET. MED,  

DIET. MARGARINA,  

NAPITEK 

 BELI KRUH,  

DIET. MARGARINA, 

MED,  NAPITEK 

 

  

 

MARGAR

INA, MED,  

NAPITEK 

 

BELI  KRUH 

ŠUNKARICA, LAHKI  

SIR,                 

NAPITEK 

 

BELI KRUH,       

SIRNI  NAMAZ  

S SMETANO,   

NAPITEK 

 

BELI KRUH, 

KUHANE MINI 

HRENOVKE, 

NAPITEK 

BELI KRUH, 

 MILKI  SIR/TUNA,  

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

 

 

BELI KRUH,   

SIRNI NAMAZ  

S TUNO,           

NAPITEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
KAKI, 

DIETNI KEKSI 

ČRNI KRUH, 

JABOLČNI KOMPOT 

DIETNI KEKSI 

VANILIJEV PUDING ŽITNA PLOŠČICA, 

KAKAV 

 

ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

 

ČRNI KRUH, SIR, 

PARADIŽNIK 

KOMPOT 

 ČRNI KRUH, 

DIETNI MED 

KAKI, 

DIETNI KEKSI 

BELI KRUH, 

 JABOLČNI KOMPOT 

DIETNI KEKSI 

VANILIJEV PUDING ŽITNA PLOŠČICA, 

KAKAV 

 

ČEŽANA,  

DIETNI KEKSI 

ČRNI KRUH,  

PUSTI SIR  

BELI KRUH,  

DIETNI MED 

 

 

 
      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

GOVEJA JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

 

GOVEJA JUHA, 

MINEŠTRA S 

HRENOVKO, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

MILIJONSKA JUHA,  

  PIŠČ. RAŽNJIČI,            

POMFRI,         

SOLATA,       

BANANA 

 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA,  

KOTLET V NARAVNI 

OMAKI, MINI 

PERESNIKI B. JAJC, 

CVETAČA V SOLATI, 

DIETNA SLADICA 

ZELENJAVNA J 

KOTLET V 

CIGANSKI OMAKI, 

RŽENI NJOKI, 

SOLATA, DIETNA 

SLADICA  

ZELENJAVNA JUHA,  

KOTLET V 

CIGANSKI OMAKI ,   

NJOKI,  
SOLATA, 
SLADICA 

GOVEJA JUHA, 

GOVEJI GOLAŽ  

ZDROBOV CMOK, 

PIRIN BISKVIT 

 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

GOVEJI GOLAŽ, 

ZDROBOV CMOK, 

MARMORNI KOLAČ 

 

 

 

 

 

 ZELJNA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

STEGNA BKK,   

SLAN KROMPIR,       

BUČKE V OMAKI,        

BANANA 

 

 

ZELJNA JUHA,  

KRVAVICA, KISLA  

REPA S SMETANO, 

MATEVŽ,       

BANANA            

 

 

KOKOŠJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, MOZAIK 

TESTENINE,  

PESA V SOLATI, 

KOMPOT 

 

KOKOŠJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, MOZAIK 

TESTENINE, SOLATA 

SADJE 

 

 

 

KOKOŠJA JUHA, 

SVINJSKA PEČENKA, 

MOZAIK 

TESTENINE,  

SOLATA, SADJE 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANEC, 

MLINCI BREZ JAJC, 

BROKOLI V SOLATI, 

BRESKVOV NEKTAR 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANEC,  

MLINCI,  

SOLATA,  

VINO/ BRESKVOV 

NEKTAR 

 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 

MLINCI,  

SOLATA,   

VINO/BRESKVOV 

NEKTAR 

 

 

 

ZELJNA JUHA, 

KRVAVICA, KISLA  

REPA S SMETANO, 

MATEVŽ,       

BANANA            

 

   GOVEJA JUHA, 

MLADA DUŠENA 

GOVEDINA, 

ZDROBOV CMOK, 

PUDING  

 

 

MILIJONSKA JUHA,  

PIŠČANČJI 

RAŽNJIČI,            

PEČEN KROMPIR,         

SOLATA,       

BANANA 

 

 
MILIJONSKA JUHA,  

PIŠČANČJI 

RAŽNJIČI,            

PEČEN KROMPIR,         

SOLATA,       

BANANA 

 

 

 
 

KOSILO 

 

 
 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

  domačih izrazov jedi. 
 

DOBER TEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA 

KOMPOT 

 

ČRNI KRUH,  

PINJENEC 

 

BANANA 

 

ČRNI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

JAGODNI        

PUDING 

 

ČRNI  KRUH, 

LCA JOGURT 

 

 

DIETNI KEKSI, 

KLEMENTINE 

 
BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

ANANASOV 

KOMPOT 

 

BELI KRUH, 

SADNI PINJENEC 

 

BANANA 

 

BELI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

JAGODNI        

PUDING 

 

BELI  KRUH,  

LCA JOGURT 

 

 

 

DIETNI  KEKSI, 

MAREL. KOMPOT  

KOMPOT 

     

 
    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

 PRAŽENEC, 

NAPITEK 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

KORUZNI ŽGANCI 

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI, 

BELA KAVA 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

TEMNA ŽEMLJINA 

POGAČA,  

NAPITEK 

 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

 

 

ŽEMLJINA POGAČA, 

NAPITEK 

 

 

POLNOZRNATA 
POLENKA Z 

ZELIŠČNIM 

MASLOM,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

POLENKA Z 

ZASEKO,  

NAPITEK 

 

 

PLETENICA,  

JOGURT,  

NAPITEK 

 

 

PLETENICA,  

JOGURT,  

NAPITEK 

 

 

PIŠČANČJA OBARA 

Z  VODNIMI 

VLIVANCI,  

NAPITEK 

 PIŠČANČJA OBARA   

Z  VODNIMI 

VLIVANCI,  

NAPITEK 

 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

PIŠČANČJA OBARA 

Z VODNIMI 

VLIVANCI,      

NAPITEK 

PIŠČANČJA PRSA  

V OVITKU,             

PUSTI SIR,     

NAPITEK 

 

PIŠČANČJA PRSA  

V OVITKU,             

PUSTI SIR,     

NAPITEK 

 

 

ČOKOLADNI 

PUDING,  

NAPITEK 

 

TLAČENKA ALI 

PIŠČANČJA 

POSEBNA,                

SIR EDAMEC,      

NAPITEK 

 

 

POLNOZRNATA  

PLETENICA,  

JOGURT,  
NAPITEK 

 

 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA S SUHIMI 
SLIVAMI,  

NAPITEK 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

NAMAZ             

(PAŠTETA  ALI 
MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

  VAROVALNI MENI 
 

 

 SLADKORNA DIETA 
 

 

 ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 
 
 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 
 

 

 

 

VEČERJA 
MENI 2 

 

 

 

S 
 
 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

  CARSKI PRAŽENEC, 

NAPITEK 

 

 


