
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
02.02.2026 

 

 
 

 

 

     ZAJTRK 
   

 

 
 

 

 
 

 

 

TOREK 
03.02.2026 

SREDA 
04.02.2026 

ČETRTEK 
05.02.2026 

PETEK 
06.02.2026 

SOBOTA 
07.02.2026 

NEDELJA 
08.02.2026 

KRUH,  

SLOVENKA SIR/ 

SARDELICE V OLJU 

  NAPITEK 

KRUH, PIŠČANČJA 

POSEBNA,              

SIR EDAMEC,  

 NAPITEK 

 

KRUH, MASLO,  

MED,             

NAPITEK 

KRUH,  

PRAŽENEC,  

 NAPITEK 

 ZABELJENI  

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOM. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

KRUH, SIRNI 

NAMAZ Z  ZELIŠČI, 

NAPITEK 

KRUH,  

PIŠČANČJA 

PAŠTETA, 

  NAPITEK 

  

 

 

 

ČRNI KRUH, 
PURANJA ŠUNKA,   

PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
DIET. MARGARINA, 

DIET. MED,  

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 
PRAŽENEC,   

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

 

ČRNI KRUH,      
LAHKI 

SIRNI NAMAZ, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 
PIŠČANČJA 

PAŠTETA, 

 NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
SLOVENKA SIR/ 

SARDELICE V OLJU 

  NAPITEK 

  BELI KRUH, 

SLOVENKA 

SIR/TUNA,   

NAPITEK 

BELI KRUH,  

PURANJA ŠUNKA,  

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

DIET. MARGARINA, 

MED, NAPITEK 

BELI KRUH,  

TUNIN NAMAZ,  

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

BELI KRUH,      

LAHKI 

SIRNI NAMAZ, 

NAPITEK 

 

BELI KRUH, 

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,  

NAPITEK 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH,  

JOGURT 

ČRNI KRUH,     

SADJE 

 

ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

ČRNI KRUH, 

PRLEŠKI SIRČEK 

BANANA 

 

TEMNI ROGLJIČEK, 

KAKAV  

 

KAKI,  

DIE. KEKSI 

BELI KRUH, JOGURT  

 
 BELI KRUH, 

HRUŠKOV KOMPOT 

BELI KRUH, PUSTA 

SKUTA S SADJEM 

BANANA BELI KRUH,  

TUNA 

KAKI  

DIET. KEKSI 

 

 
      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

KOSTNA  JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

BISKVIT S SADJEM 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

KOSTNA JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

BISKVIT S SADJEM 

 

 

 
KOSTNA JUHA, 

KROMPIRJEV 

GOLAŽ Z MESOM, 

PANAKOTA 

 

BROKOLIJEVA 

JUHA, 

MAKARONI Z 

MESOM,        

SOLATA, SADJE 

 

POROVA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA,             

KROM. KAŠA,                  

PESA V SOLATI, 

DIET. SLADICA 

 
 

 

 

FIŽOLOVA JUHA, 

PEČENA PIŠČANČJA 

BEDRA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA, 

DIETNA SLADICA 

 

FIŽOLOVA JUHA 

OCVRTA PIŠČANČJA 

BEDRA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,       

SLADICA 

 

 GOVEJA JUHA,  
JOTA S PIŠČANČJO 

HRENOVKO,           

POLNOZRNATI 

ROGLJIČEK Z DIET. 

MARMELADO 

GOVEJA JUHA, 

JOTA S  

PREKAJENO 

KLOBASO, 

BUHTELJ 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

SESEKLJANA 

PEČENKA, ŠPINAČNI 

ŠIROKI REZANCI, 

CVETAČA V SOLATI,  

KOMPOT 

 
 

 

GOBOVA JUHA, 

SESEKLJANA 

PEČENKA, ŠPINAČNI 

ŠIROKI REZANCI, 

SOLATA,           

SADJE 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANEC, 

MLINCI BREZ JAJC, 

BROKOLI   

 V SOLATI,  

JABOLČNI KOMPOT 

 
 

GOVEJA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 

MLINCI,  

SOLATA,     

JABOLKO 

 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 
MLINCI,        

SOLATA,  

JABOLKO 

 

KOKOŠJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, KUS-KUS, 

PESA V SOLATI, 

BRESKVOV NEKTAR  

 

KOKOŠJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, AJDOVA 

KAŠA, SOLATA, 

VINO/BRESKVOV 

NEKTAR 

 

KOKOŠJA JUHA, 

PEČEN SV. VRAT, 

AJDOVA KAŠA, 

SOLATA, 

VINO/BRESKVOV 

NEKTAR 

 

 
GOBOVA JUHA, 

SESEKLJANA 

PEČENKA, ŠPINAČNI 

ŠIROKI REZANCI, 

SOLATA,            

SADJE 

 

 

 

GOVEJA JUHA,  

 PIŠČA. HRENOVKA, 

DUŠENO SLADKO 

ZELJE, ZDROBOV 

CMOK, PUDING S 

SADNIM PRELIVOM 

BROKOLIJEVA 

JUHA,                

TEMNI POLŽKI Z 
MESOM,          

SOLATA, SADJE 

 

BROKOLIJEVA 

JUHA,               

POLŽKI BREZ JAJC  

Z MESOM,  

KORENJE V SOLATI, 

KOMPOT 

 
 

 
 

KOSILO 

 

 
 

 

 

S 

 

Ž 

 
 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

  domačih izrazov jedi. 
 

DOBER TEK ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA 

 

ČRNI KRUH, 

LCA  JOGURT 

 

JAGODNI PUDING 

 

 

ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

ČRNI KRUH, PUSTI 

SIR, PARADIŽNIK 

 

DIETNI KEKSI, 

PINJENEC 

JABOLČNI KOMPOT 

 

ČRNI KRUH, 

LCA  JOGURT 

 

JAGODNI PUDING 

 

 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

BELI KRUH,  

PUSTI SIR 

 

DIETNI KEKSI, 

PINJENEC 

 

JABOLČNI KOMPOT 

     

 
    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKUTNA ZLIVANKA, 

NAPITEK 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,           

NAPITEK 

SKUTNA ZLIVANKA, 

NAPITEK 

 

 

SLADKI SKUTNI 

ŠTRUKLJI,     

NAPITEK 

 

 

KISLA JUHA IZ 

SVINJSKIH NOGIC, 

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 
 

NAMAZ      

(PAŠTETA ALI 

MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

ZABELJENI  

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOM. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

 

PICA IZ PIRINE 
MOKE, NAPITEK 

 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

PICA, 

NAPITEK 

 

PURANJA OBARA,      

ŽEMLJICA,   

NAPITEK 

 

 

VAMPI,       

ŽEMLJICA         

NAPITEK 

KUHANA 

PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

DIET.,KROMPIRJEVA 

SOLATA, NAPITEK        

 

 

PEČENA  PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,       

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

PEČENA 

HRENOVKA, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA, 

NAPITEK 

 

 

BELI KRUH,     

ŠUNKARICA,   

PUSTA SKUTA, 

NAPITEK 

 

 

ČRNI KRUH,     

ŠUNKARICA,  

PRLEŠKI SIRČEK,     

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

KRUH,  

NAREZEK,  

PRLEŠKI SIRČEK,             

NAPITEK 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA, 

NAPITEK 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

 

MESNA KISLA  

JUHA,  

NAPITEK 

PIŠČANČJA OBARA, 

NAPITEK 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 
 

 

 VAROVALNI  MENI 
 
 

 SLADKORNA DIETA 
 

 

 ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 
 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 
 

 

 

 

VEČERJA 
MENI 2 

 

 

 

S 
 
 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

BELI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA 

 

VAMPI,               

ČRNA ŽEMLJA ,        

NAPITEK 

 


