
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
10.08.2026 

 

 
 

 

 

     ZAJTRK 
   

 

 
 

 

 
 

 

 

TOREK 
11.08.2026 

SREDA 
12.08.2026 

ČETRTEK 
13.08.2026 

PETEK 
14.08.2026 

SOBOTA 
15.08.2026 

NEDELJA 
16.08.2026 

KRUH, MASLO, 

MARMELADA, 

JOGURT,  

NAPITEK 

ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOM. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

ŽEMLJA, 

ZELENJAVNA 

PARIŠKA, SIR,  

NAPITEK 

 

KRUH,           

PRLEŠKA SKUTA, 

KUHANO JAJCE,            

NAPITEK 

 

KRUH,         

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,     

NAPITEK 

 

KRUH,  

 SIR TOPLJENI JOŠT, 

NAPITEK 

KRUH, SIRNI 

NAMAZ Z BUČNIMI 

SEMENI,       

NAPITEK 

 

 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA ČRNA 

ŽEMLJA,   
PURANJA ŠUNKA, 

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 KAVA 

ČRNI KRUH, 
PRLEŠKA SKUTA, 

KUHANO JAJCE,            

NAPITEK 

 

 

ČRNI KRUH, 
PIŠČANČJA 

PAŠTETA,     

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,           
SIR TOPLJENI JOŠT, 

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, SIRNI 
NAMAZ Z BUČNIMI 

SEMENI,       

NAPITEK 

 

 

ČRNI KRUH,  
DIET. MARMELADA, 

DIET. MARGARINA, 

JOGURT, NAPITEK 

 BELI KRUH, 

MARMELADA,  

DIET. MARGARINA, 

JOGURT, NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

BELA ŽEMLJA, 

PURANJA ŠUNKA, 

LAHKI SIR, 

 NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

LAHKA SKUTA, 

BANANA, 

NAPITEK 

BELI KRUH, 

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,    

NAPITEK 

 

BELI KRUH,           

SIR TOPLJENI JOŠT, 

NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

LAHKI SIRNI 

NAMAZ,  

NAPITEK 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DIETNI KEKSI, 

LUBENICA 

 

ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

 

ČRNI KRUH, 

BRESKEV 

 

ČRNI KRUH,       

TUNA V SOLATI 

 

ČRNI KRUH,  

PINJENEC 

POLNO. ROGLJIČEK, 

DIETNI SOK 

 

DIETNI KEKSI, 

BRESKEV 

 DIETNI KEKSI, 

LUBENICA 

BELI KRUH, 

JABOLČNI KOMPOT 

 

 

 BRESKEV 

 

BELI KRUH,       

TUNA V SOLATI 

BELI KRUH, 

PINJENEC 

 

 

 

DIETNI KEKSI, 

BRESKVOV NEKTAR 

DIETNI  KEKSI,  

BRESK. KOMPOT 

 

 

 
      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ČESNOVA JUHA,  

PEČEN PIŠČANEC, 

ŠPINAČNI ŠIROKI 

REZANCI, SOLATA,  

SADJE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

ČESNOVA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 

ŠPINAČNI ŠIROKI 
REZANCI, SOLATA, 

SADJE 

         

KOKOŠJA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANEC, 

ŠPINAČNI ŠIROKI 

REZANCI BREZ JAJC, 

PESA V SOLATI,    

KOMPOT 

KISLA MESNA JUHA,  

ZABELJENI STROČJI 

FIŽOL IN KROMPIR, 

JABOLČNI ZAVITEK 

KROMPIRJEVA 

JUHA, NARASTEK IZ 

BREZJAJČNIH 

TESTENIN Z MESOM, 

BROKOLI V SOLATI, 

DIETNA SLADICA 

 

 

 
 

KROMPIRJEVA 

JUHA, NARASTEK IZ 

POLNOZRNATIH 

TESENIN Z MESOM, 

SOLATA, DIETNA 
SLADICA 

 

 

 

KROMPIRJEVA 

JUHA, MESNO 

ZELENJAVNA 

LAZANJA, SOLATA, 

SLADICA  

GOVEJA JUHA, 

KUHANA 

GOVEDINA,  
DUŠENE BUČKE, 

ZDROBOV CMOK, 

DIETNI SLADOLED 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

KUHANA 

GOVEDINA,  

DUŠENE BUČKE, 

ZDROBOV CMOK 

SLADOLED,  

 

 

 

POROVA JUHA, 

MAKARONI BREZ 

JAJC Z MESOM, 

PESA V SOLATI,  

LUBENICA 

 

 

 

POROVA JUHA, 

MAKARONI  

Z  MESOM,  

SOLATA, 

SADJE 

KOSTNA JUHA,  

PIŠČANČJI RAŽNJIČI 

KORENČKOV PIRE, 

MEHKA ZELENA 

SOLATA,      

KOMPOT 

 

 

KOSTNA JUHA,  

PIŠČANČJI 

RAŽNJIČI, 
KROMPIRJEVA 

SOLATA,            

SADJE 

 

 

 

 

 

KOSTNA JUHA, 

PIŠČANČJI 

RAŽNJIČI, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,           

SADJE 

 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, KUHAN 

KROMPIR,  

KOREN. V SOLATI,  

POMAR. NEKTAR 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,  

VINO/ POMAR. 

NEKTAR        

GOVEJA JUHA, 

PEČENA SVINJSKA 

REBRA, PRAŽEN 

KROMPIR,  

SOLATA,VINO/ 

POMAR..NEKTAR       

PUDING 

 

 

POROVA JUHA, 

POLNOZRNATI 

MAKARONI  
Z MESOM,  

SOLATA,  

 SADJE 

 GOVEJA JUHA, 

KUHANA 

GOVEDINA,  

DUŠENE BUČKE,  

ZDROBOV CMOK 

SLADOLED,  

 

,  
 

 

KISLA MESNA JUHA,  

SMETANOV STROČJI 

FIŽOL IN  KROMPIR, 
JABOLČNI ZAVITEK   

 

 

 PURANJA OBARA, 

SLADKI SKUTNI 

ŠTRUKLJI, 

JABOLČNI KOMPOT   

 

 

 
 

KOSILO 

 
 

 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

      domačih izrazov jedi. 
 

    DOBER TEK !    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

ČRNI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

ČOKOLADNI 

PUDING 

ČRNI KRUH,  

SADJE 

 

ČRNI KRUH, PUSTI 

SIR, ZELENJAVA 

ČRNI KRUH,  

JOGURT 

 

 

ČRNI KRUH,  

DIET. MARMELADA 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

BELI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

 

 

ČOKOLADNI 

PUDING 

 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

 

BELI KRUH,       

PUSTI SIR 

 

BELI KRUH, JOGURT 

 

 

 

BELI KRUH, 

MARMELADA 

 

     

 
    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

PEČENA 

HRENOVKA,  

PACANE KUMARE, 

NAPITEK 

 

 

 PLETENICA,       

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

POLNOZRNATA   

PLETENICA,  

KISLO MLEKO,        

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

BUHTELJ,  

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

PLESKAVICA, 
PARADIŽNIKOVA 

SOLATA,      

NAPITEK 

 

MLEČNA  

PROSENA KAŠA S 

SUHIMI SLIVAMI,  

NAPITEK 

 

 

PLESKAVICA, 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA,      

NAPITEK 

 

 

VANILIJEV PUDING, 

NAPITEK 

 

 

KVASENICA IZ 

DOMAČE SKUTE  

IN SMETANE,    

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

NAMAZ  (PAŠTETA 

ALI  MASLO, 

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOM. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

 

ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

 

 

ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR, 

ZELENJAVA, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

ŠUNKARICA,  

SIR, ZELENJAVA, 

NAPITEK 

 

 

KVASENICA IZ 

POLNOZRNATE 

MOKE,  

NAPITEK 

 

 

VANILIJEV PUDING, 

NAPITEK 
 

 

PIŠČANČJA 

PLESKAVICA, 

BRSTIČNI OHROT V 

SOLATI,        

NAPITEK 

 

 

PEČENA 

HRENOVKA,  

PACANE KUMARE, 

NAPITEK 

 

 

KUHANA 

HRENOVKA, 

CVETAČA V SOLATI 

NAPITEK 

 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 
 

 

 VAROVALNI  MENI 
 
 

 
SLADKORNA  DIETA 

 

 

 
ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 

 
 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 
 

 

 

 

VEČERJA 
MENI 2 

 

 

 

S 
 
 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

NAMAZ  (PAŠTETA 

ALI  MASLO, 

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 


