
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
20.07.2026 

 

 

 
 

 

     ZAJTRK 

   
 

 

 
 

 

 
 

 

TOREK 
21.07.2026 

SREDA 
22.07.2026 

ČETRTEK 
23.07.2026 

PETEK 
24.07.2026 

SOBOTA 
25.07.2026 

NEDELJA 
26.07.2026 

ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI,  

 

KROF,            

NAPITEK 

KRUH,  

PIŠČANČJA  

PAŠTETA,  

NAPITEK 

KRUH, UMEŠANA 

JAJCA Z JURČKI, 

NAPITEK 

KRUH, MASLO,  

MARMELADA, 

NAPITEK 

 

KRUH, PIŠČANČJA 

POSEBNA KLOBASA, 

SIR,                 

NAPITEK 

KRUH,    

MARGARINA,     

MED,             

NAPITEK 

 
 
 

 

 

POLNOZRNATI 
ROGLJIČEK Z DIET. 

MARMELADO, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  
PIŠČANČJA 

PAŠTETA,     

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
UMEŠANA JAJCA Z 

JURČKI,         

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,      

LAHKI SIRNI 

NAMAZ,       

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  
PURANJA ŠUNKA, 

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,       
DIET. MARGARINA ,  

DIET.MED,   

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

,  

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 
 

 ROGLJIČEK Z 

MARMELADO, 

NAPITEK 

BELI KRUH,  

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,    

NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

KUHANA PIŠČ. 

HRENOVKA, 

 NAPITEK 

BELI KRUH, 

LAHKI SIRNI 

NAMAZ,       

NAPITEK 

BELI KRUH,  

PURANJA ŠUNKA, 

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 

BELI KRUH,        

DIET. MARGARINA ,  

MED,             

NAPITEK 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
ČRNI KRUH, 

JOGURT 

 

MARELICE,      
DIETNI KEKSI 

DIETNI KEKSI, 
SADNI FRAPE 

ČRNI KRUH, 
BRESKEV 

 

VANILIJEV PUDING 
 

ČRNI KRUH,  
HRUŠKA 

 

ČRNI KRUH,      
TUNA 

BELI KRUH, 
JOGURT 

DIETNI KEKSI, 
LUBENICA 

 

 

DIETNI KEKSI, 
SADNI FRAPE 

BELI KRUH, 
BRESKEV 

 

VANILIJEV PUDING 
 

BELI KRUH,  
HRUŠKOV KOMPOT 

 

 BELI KRUH,      
TUNA 

 

 

 

      DOPOL 
    DANSKA 

     MALICA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

MILIONSKA JUHA,  

RIŽOTA Z  MESOM 

IN ZELENJAVO 
SOLATA,  

LUBENICA 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

MILIONSKA JUHA,  

RIŽOTA Z MESOM  
IN ZELENJAVO 

SOLATA,    

LUBENICA 

 

 

 
MILIONSKA JUHA,  

RIŽOTA Z  MESOM 

IN ZELENJAVO, 

CVETAČA V SOLATI, 

LUBENICA 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČENA SVINJSKA 

REBRA, AJDOVA 

KAŠA, SOLATA, 

SLIVE 

 

 

 

 

KROMPIRJEVA 

JUHA, PIŠČANČJI 

NARAVNI ZREZEK, 

KUHANA 

ZELENJAVA, RIŽ, 

SADNI JOGURT 

 

 
 

KROMPIRJEVA 

JUHA, PIŠČANČJI 

NARAVNI ZREZEK, 

ZELENJAVNI 

NARASTEK,SOLATA, 

LCA JOGURT, 

LCA 

 

 

KROMPIRJEVA 

JUHA, PIŠČANČJI 

ZREZEK ORLI, 

ZELENJAVNI 

NARASTEK, 

SOLATA, S.JOGURT 

 

 

 

GOLAŽEVA JUHA, 

ŠPINAČNI 
TORTELINI V 

SMETANOVI 

OMAKI,SOLATA 

TEMNI   ROGLJIČEK 

Z DIET. 

MARMELADO 

 

 

GOLAŽEVA JUHA, 

ŠPINAČNI 

TORTELINI V 
SMETANOVI 

OMAKI,SOLATA,    

BUHTELJ 

 

 

 

 

ŠPARGLJEVA JUHA, 

DUŠENA SVINJSKA 

RIBA, PETERŠILJEV 

KROMPIR, OHROT V 

SOLATI, KOMPOT 

 

 

 

PREŽGANKA,  

PEČEN SVINJSKI 

VRAT, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA, 

SADJE 

 

 

 

KOSTNA JUHA, 

KROMPIRJEVA 

OMAKA, PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

 

KOSTNA JUHA, 

KROMPIRJEVA 
OMAKA,  

PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

 

 

KOSTNA JUHA, 

KROMPIRJEVA 

OMAKA, KUHANA 

HRENOVKA, 

JABOLČNI ZAVITEK 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, 

ZELENJAVNI RIŽ, 

PESA V SOLATI ,       

MARELIČNI NEKTAR 

 

 
 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, 

ZELENJAVNI RIŽ, 

SOLATA, VINO/ 

MARELIČNI NEKTAR 

/MARELIČNI 

 

 

GOVEJA JUHA, 

OCVRTA PIŠČANČJA 

BEDRA, 

ZELENJAVNI RIŽ, 

SOLATA,VINO/ 

MARELIČNI NEKTAR 

/MARELIČNI 

NEKTNEKTAR 

 

 
 

 

 

PREŽGANKA, 

DUŠENA SVINJSKA 
RIBA, PETERŠILJEV 

KROMPIR, SOLATA, 

SADJE 

 

 

 
KOSTNA JUHA, 

ŠPINAČNI 

TORTELINI V SMET. 

OMAKI, MEHKA 

SOLATA, 

ROGLJIČEK BREZ 

JAJC IN MLEKA 

 
 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 
SVINJINA, AJDOVA 

KAŠA, SOLATA, 

SLIVE 

 

 

 
GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, KUS-KUS, 

PESA V SOLATI, 

BANANA 

 

 

 

 
 

KOSILO 

 

 
 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 
 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

      domačih izrazov jedi.    DOBER TEK !    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DIETNI  KEKSI,               

MELONA 

 

JAGODNI PUDING 

 

ČRNI KRUH, 

PINJENEC 

ČRNI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA 

 

ČRNI KRUH,  

JABOLČNI KOMPOT 

KOKOMPOTSADNI 

FRAPE 

 

ČRNI KRUH,  

LCA JOGURT 

 

DIETNI KEKSI, 

LUBENICA 

 
DIETNI  KEKSI,               

MELONA 

 

JAGODNI PUDING 

 

 

BELI KRUH, 

PINJENEC SADNI 

 

 BELI KRUH,  

PURANJA ŠUNKA 

 

 

JABOLČNI KOMPOT 

 

 

BELI KRUH,  

LCA JOGURT 

 

 

DIETNI KEKSI, 

LUBENICA 

 

 

     

 

    POPOL 
   DANSKA 

   MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

MLAD PEČEN 

KROMPIR S ŠUNKO,     

SOLATA,      

NAPITEK 

 
 

MLAD PEČEN 

KROMPIR S ŠUNKO,     

SOLATA,      

NAPITEK 

 

 

 

ZELJNE KRPICE, 

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 
Z MOCARELO, 

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 
S PARADIŽNIKOM, 

NAPITEK 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

 

POSEBNA V SOLATI 

S PARADIŽNIKOM, 

NAPITEK 

 

 

GRATINIRANE 

PALAČINKE  

S SKUTO,  

NAPITEK 

 
 

 

 

MLEČNA  

PROSENA KAŠA,  

 NAPITEK 

 

 

 

GRATINIRANE 

PALAČINKE S 

SKUTO,  

NAPITEK 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

,  

 

ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI,  

 

 

PIŠČANČJA 
PLESKAVICA,      

BEBI KORENJE V 

SOLATI,         

NAPITEK 

 

 

ČEVAPČIČI, 
PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 

 NAPITEK 

 

 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

 

ČEVAPČIČI, 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 

 NAPITEK 

 

 

 

 

LAHKA ŠUNKA, 
LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 

 

ŠUNKA,  
LAHKI SIR, 

KUMARICE, 

NAPITEK 

 

 

ČOKOLADNI                        

PUDING, NAPITEK 

 

 

NAREZEK, 

ZELENJAVA, KRUH, 

NAPITEK 

 

 

 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

,  

 

NAMAZ  
(PAŠTETA ALI 

MASLO, 

MARMELADA) 

NAPITEK 

 

 

MLEČNA  

PROSENA KAŠA,  

 NAPITEK 

 

 

 

ZELJNE KRPICE, 
NAPITEK 

 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 
NAPITEK 

 

 

 

VAROVALNI  MENI  
 

 

 
SLADKORNA DIETA 

 

 

 ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 
 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 2 

 

 

 

S 
 

 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

 

MLAD PEČEN 

KROMPIR S 
SLANINO,     

SOLATA,      

NAPITEK 

 

 


