
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
6.07.2026 

 

 

 
 

 

     ZAJTRK 

   
 

 

 
 

 

 
 

 

TOREK 
7.07.2026 

SREDA 
8.07.2026 

ČETRTEK 
9.07.2026 

PETEK 
10.07.2026 

SOBOTA 
11.07.2026 

NEDELJA 
12.07.2026 

KRUH, MASLO, 
MARMELADA, 

JOGURT,  

NAPITEK 

KRUH, 
JETRNA PAŠTETA,  

NAPITEK 

ZABELJENI 
KORUZNI ŽGANCI  

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI,  

 

KRUH, UMEŠANA 
JAJCA S SLANINO,  

NAPITEK 

KRUH,                
MILKI SIR/ 

SARDELICE V  

OLJU,NAPITEK 

KRUH,  
PARIŠKA KLOBASA, 

SIR,  

NAPITEK 

KRUH, SIRNI  
NAMAZ Z ZELIŠČI, 

NAPITEK 

 

  
 

 

 

ČRNI KRUH,  

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,   

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

ČRNI KRUH, 

UMEŠANA JAJCA S 

ŠUNKO,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  

MILKI  SIR/TUNA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  

ŠUNKARICA,  

SIR,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  

SIRNI NAMAZ  

Z ZELIŠČI,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  

DIET. MARMELADA, 

DIET. MARGARINA, 

JOGURT, NAPITEK 

 BELI KRUH, 
MARMELADA,  

DIET. MARGARINA, 

JOGURT, NAPITEK 

 

BELI  KRUH,  
PIŠČANČJA 

PAŠTETA,  

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

 

 

BELI KRUH, 
KUHANE MINI 

HRENOVKE, 

NAPITEK 

 

BELI KRUH,  
MILKI  SIR/TUNA  

NAPITEK 

 

BELI KRUH, 
ŠUNKARICA,  

 SIR,  

NAPITEK 

 

BELI KRUH, 
LAHKI SIRNI 

NAMAZ, 

NAPITEK 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
DIETNI KEKSI, 

LUBENICA 

 

ČRNI KRUH, 
JABOLKO 

 

ČRNI KRUH, 
BRESKEV 

 

ČRNI KRUH,  
KEFIR 

 

JAGODNI PUDING 
 

 BANANA 

 
DIETNI KEKSI, 
NEKTARINA 

 DIETNI KEKSI, 
LUBENICA 

JABOLČNI KOMPOT 
 

 

BELI KRUH, 
BRESKVOV KOMPOT 

 

BELI KRUH,  
KEFIR 

 

JAGODNI PUDING 
  

LCA JOGURT 

 

 

 BANANA 
 

DIETNI KEKSI, 
NEKTARINA 

KOMPOT 

 

 

 

      DOPOL 
    DANSKA 

     MALICA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ČESNOVA JUHA, 

MAKARONI Z 

MESOM, SOLATA, 
SLADOLED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

ČESNOVA JUHA, 

TEMNI MAKARONI  

Z MESOM,  SOLATA, 

HRUŠKA 

 

 

 
 

KOKOŠJA JUHA, 

MAKARONI BREZ 

JAJC Z MESOM, 

BROKOLI V SOLATI, 

SLADOLED 

 

 

GOVEJA JUHA, 

KUHANA GOVEDINA 

BUČKE V OMAKI, 

ZDROBOV CMOK, 

SADJE 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 
DUŠEN PIŠČANEC, 

ŠIROKI REZANCI 

BREZ JAJC,  

PESA V SOLATI, 

 DIETNA SLADICA 

 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 

POLNOZRNATI 

ŠIROKI REZANCI, 

SOLATA, DIETNA 

SLADICA 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC, 

ŠIROKI REZANCI, 
SOLATA,  

SLADICA 

 

 MESNA KISLA  

JUHA, ZABELJEN  

STROČJI FIŽOL IN 

KROMPIR,  GRAHAM 

KVASENICA Z 

SLIVAMI 

 
 

 

 

MESNA KISLA  

JUHA, ZABELJEN  

STROČJI FIŽOL IN 
KROMPIR,  

KVASENICA Z 

SLIVAMI 

 

 

 

ZELJNA JUHA,  
PIKNIK KROŽNIK, 

DIETNA 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,    

LUBENICA           

 

KOMPOT 

 

 

 

ZELJNA JUHA,  

PIKNIK KROŽNIK, 

FRANCOSKA 

SOLATA,           

SADJE 

 

 

KOSTNA JUHA, 
ZREZEK V  

NARAVNI OMAKI, 

KUS KUS, MEHKA 

ZELENA SOLATA, 

KOMPOT 

KOSTNA JUHA,  

ZREZEK V  

GOBOVI OMAKI, 

RŽENI NJOKI, 

SOLATA,  

SADJE 

 
 

KOSTNA JUHA,  

ZREZEK V GOBOVI 

OMAKI,             
NJOKI,            

SOLATA,  

SADJE 

 

 

GOVEJA JUHA, 
DUŠENA PUSTA 

SVINJINA,KUHAN  

KROMPIR, KORENJE 

V SOLATI, 

POMARAN. NEKTAR 

POMARANČNI   

NNEKNEKTAR 

 

GOVEJA JUHA, 
DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,  

VINO/POMARANČNI 

NEKTAR 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČENA SVINJSKA 

REBRA, PRAŽEN 
KROMPIR, SOLATA,  

VINO/POMARANČNI 

NEKTAR 

 

 

 

ZELJNA JUHA,  

PIKNIK KROŽNIK, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,           

SADJE 

 

 
 

PIŠČANČJA OBARA, 

TESTENINSKI 

NARASTEK, 

PESA V SOLATI, 

ROGLJIČEK BREZ 

JAJC IN MLEKA 

 

GOVEJA JUHA, 

KUHANA GOVEDINA 
BUČKE V  OMAKI, 

ZDROBOV CMOK, 

SADJE 

 

 

 
GOVEJA JUHA, 

KUHANA GOVEDINA 

BUČKE V OMAKI, 

ZDROBOV CMOK, 

KOMPOT 

 

 

 

 

 

 
KOSILO 

 

 
 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 
 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

      domačih izrazov jedi. 
 

    DOBER TEK !    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH,  

PRLEŠKI  SIRČEK,  

 

ČRNI KRUH,  

PINJENEC 

 

ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA, PARA. 

ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

 

POLNOZRNATI 

ROGLJIČEK, KAKAV 

ČRNI KRUH, JOGURT 

 

 

ČRNI KRUH,  

TUNINA SOLATA 

 
BELI KRUH,  

PRLEŠKI SIRČEK 

EDAMEC 

 

BELI KRUH,  

PINJENEC 

 

 
 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

KOMPOT 

 
 

BANANA 

 

DIETNI KEKSI, 

KAKAV 

BELI KRUH, JOGURT 

 

 

 

BELI KRUH,  

TUNINA SOLATA 

 

 

     

 

    POPOL 
   DANSKA 

   MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

PEČENA PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,      

NAPITEK 

 

 
 

KUHANA 

PIŠČANČJA 

HRENOVKA, DIETNA 

KROMPIRJEVA 

SOLATA, NAPITEK 

 

SKUTNA ZLIVANKA, 
NAPITEK 

 

 

ROGLJIČEK,  
KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

POLNOZRNATI 
BUHTELJ,  

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 
NAPITEK 

 

 

BUHTELJ,  
KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 

Z ZELENJAVO IN 

SIROM,   

NAPITEK 

 
 

 

MLEČNA PROSENA 
KAŠA,  

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 
Z  ZELENJAVO IN 

SIROM,   

NAPITEK 

 

 

SMETANOVA 
KROMIRJEVA JUHA, 

BOMBETKA        

NAPITEK 

 
 

 

SMETANOVA 
KROMIRJEVA JUHA, 

BOMBETKA        

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI,   
BELA KAVA 

 

 

KORUZNI ŽGANCI,   
BELA KAVA 

 

 

NAMAZ, 
(PAŠTETA ALI 

MASLO, 

MARMELADA) 

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI  
Z DOMAČIMI 

OCVIRKI,  

BELA KAVA 
 

PUSTA ŠUNKA, 
PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

 

 

PUSTA ŠUNKA, 
PUSTI SIR,      

PACANE KUMARE,     

NAPITEK 

 

 

MLEČNI KUS-KUS, 
NAPITEK 

 

MESNA SLANINA/  
ŠUNKARICA 

PACANE KUMARE, 

NAPITEK 

 

 

SMETANOVA 
KROMIRJEVA JUHA, 

BOMBETKA        

NAPITEK 

 
 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 

S  PUSTIM SIROM, 

NAPITEK 

 

 

 

SKUTNA ZLIVANKA 
IZ PIRINE MOKE,  

NAPITEK 

 

 

VANILIJEV PUDING,  

NAPITEK 

 

 

VANILIJEV PUDING,  

NAPITEK 

 

 

 VAROVALNI  MENI 
 

 

 
SLADKORNA DIETA 

 

 

 
ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 2 

 

 

 

S 
 

 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

PEČENA 

HRENOVKA,  

KROMPIRJEVA 

SOLATA,       

NAPITEK 

 


