
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
09.03.2026 

 

 
 

 

 

     ZAJTRK 
   

 

 
 

 

 
 

 

 

TOREK 
10.03.2026 

SREDA 
11.03.2026 

ČETRTEK 
12.03.2026 

PETEK   
13.03.2026 

SOBOTA 
14.03.2026 

NEDELJA 
15.03.2026 

KRUH,  

JETRNA PAŠTETA, 

NAPITEK 

KRUH,  

KREMNO MASLO, 

NAPITEK 

KRUH,       

PRAŽENEC, 

NAPITEK 

ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI Z 

DOMAČ. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

KROF,  

NAPITEK 

 

KRUH,  

ŠUNKARICA, SIR,  

NAPITEK 

 

KRUH,  

MASLO, 

MARMELADA, 

NAPITEK 

 

 

 

 

ČRNI KRUH,  
SIRNI NAMAZ, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  
PRAŽENEC,  

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 
BELA KAVA 

 

TEMNA ŠTRUČKA,   
DIETNA 

MARMELADA, 

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  
ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,  
DIET. MARGARINA, 

DIET. MARMELADA, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 
PIŠČANČJA 

PAŠTETA,  

NAPITEK 

BELI KRUH, 

PIŠČANČJA 

PAŠTETA,  

NAPITEK 

BELI KRUH,  

SIRNI NAMAZ, 

NAPITEK 

BELI KRUH,  

KUHANA PIŠČ. 

HRENOVKA, 

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

ROGLJIČEK Z 

MARMELADO,  

NAPITEK 

 

, NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

 

BELI KRUH,  

DIET. MARGARINA, 

MARMELADA 

NAPITEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

ČRNI KRUH, TUNA 

 

ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

JABOLČNI KOMPOT 

 

 

PUDING 

 
DIETNI KEKSI,  

KIVI 

ČRNI KRUH, 

PRLEŠKI SIRČEK 

BELI KRUH, 

JABOLČNI KOMPOT 

BELI KRUH, TUNA 

 

BELI KRUH, 

HRUŠKOV KOMPOT 

JABOLČNI KOMPOT 

 

 

PUDING 

 
 BANANA BELI KRUH,  

SKUTA S SADJEM  

 

 
      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

PREŽGANKA,   

MESNA RIŽOTA 

 Z ZELENJAVO, 

SOLATA,  

SADJE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

PREŽGANKA,    

MESNA RIŽOTA  

Z ZELENJAVO, 

SOLATA,  

SADJE 

 

 

 
BUČKINA JUHA, 

MESNA RIŽOTA  

Z ZELENJAVO, 

SOLATA,  

KOMPOT 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

ČUFTI V 

PARADIŽNIKOVI 

OMAKI, PIRE 

KROMPIR, BISKVIT  

S SKUTO 

 

 

 

 

MILIJONSKA JUHA, 

DUŠENA GOVEDINA, 

KUS-KUS,  

PESA V SOLATI, 

DIETNA SLADICA 

 

 

 

ČESNOVA JUHA, 

DUŠENA GOVEDINA, 

KUS-KUS, SOLATA, 

DIETNA SLADICA 

 

 

 

ČESNOVA JUHA,  

GOVEDINA V 

LOVSKI OMAKI 

ZDROBOVI 

OCVRTKI, SOLATA, 

SLADICA 
 

 
KOSTNA JUHA,   

JOTA S PIŠČANČJO 

HRENOVKO,  

POLN. ROGLJIČEK  

Z DIETNO 

MARMELADO 

KOSTNA JUHA,  

JOTA S PREKAJENO 

KLOBASO, 

MARMELADNI 

ROGLJIČEK  

 

CVETAČNA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, 

KROMPIRJEVA 

KAŠA, PESA V 

SOLATI            

BANANA  
 

CVETAČNA JUHA, 

OCVRTA PIŠČANČJA 

BEDRA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,            

BANANA 

 

  

KOSTNA JUHA, 

ŠPAGETI BREZ JAJC, 

DIETNA HAŠE 

POLIVKA, BROKOLI 

 V SOLATI, 

JABOLČNI KOMPOT           

 

KOSTNA JUHA, 

POLNOZRNATI 

ŠPAGETI PO 

BOLONSKO, 

SOLATA,  

JABOLKO  
 

KOSTNA JUHA, 

ŠPAGETI PO 

BOLONSKO, 

SOLATA , 

JABOLKO  

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA,  RIŽ,  

CVETAČA  V 

SOLATI,   

MARELIČNI NEKTAR             

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, DUŠENA 

AJDOVA KAŠA, 

SOLATA,VINO/  

MARELIČNI NEKTAR             

 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČEN SV. VRAT, 

DUŠENA AJDOVA 

KAŠA, 

SOLATA,VINO/ 

MARELIČNI NEKTAR 

 

 

 

CVETAČNA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, PRAŽEN 

KROMPIR, PESA V 

SOLATI            

BANANA  

KOSTNA JUHA , 

SLADKO ZELJE S 

KROMPIRJEM, 

KUHANA PIŠČ. 

HRENOVKA, 

PANAKOTA 

 

GOVEJA JUHA, 

ČUFTI V BELUŠEVI 

OMAKI,  

PIRE KROMPIR, 

BISKVIT  

S SKUTO 

 

 
 

 

GOVEJA JUHA, 

ČUFTI V BELUŠEVI 

OMAKI, PIRE 

KROMPIR,  

PUDING 

 

 

 

 

 

 

KOSILO 
 

 

 
 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

  domačih izrazov jedi. 
 

DOBER TEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH,  

JOGURT 

 

BANANA 

 

ČRNI KRUH, 

PUSTI SIR, ZELEN. 

 

ŽITNA PLOŠČICA, 

KAKAV 

 

ČRNI KRUH,  

ŠUNKARICA 

 

ČRNI KRUH,  

SADNI PINJENEC 

 

 HRUŠKOV KOMPOT, 

DIETNI KEKSI 

 
BELI KRUH,  

JOGURT 

 

 BANANA 

 

 

BELI KRUH,  

PUSTI SIR 

 

DIETNI KEKSI, 

KAKAV 

 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

BELI KRUH,  

SADNI PINJENEC 

 

HRUŠKOV KOMPOT, 

DIETNI KEKSI 

 

     

 
    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

SKUTNA    

ZLIVANKA Z 

JABOLKI,  
NAPITEK 

 

 

 SKUTNA   

ZLIVANKA Z 

JABOLKI,  

NAPITEK 

 

PALAČINKE Z 

MARMELADO, 

NAPITEK 

 

ROZINOV KRUH, 

JOGURT,  

NAPITEK 

 

 

AJDOV  KRUH Z 

OREHI, JOGURT, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

ROZINOV KRUH, 

JOGURT,  

NAPITEK 

 

 

PICA IZ  
RŽENE MOKE, 

NAPITEK 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

PICA,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

JABOLČNI ZAVITEK, 

NAPITEK 

SKUTNI BUREK, 

NAPITEK 

 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

SKUTNI BUREK, 

NAPITEK 

 

ŠUNKARICA, 

PUSTI SIR, 

 NAPITEK 

 

 

 ŠUNKARICA,  

KISLA ZELENJAVA, 

NAPITEK 

 

 

PUDING,  

NAPITEK 

 

MESNA SLANINA,  

KISLA ZELENJAVA,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

NAMAZ             

(PAŠTETA  ALI 
MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

PIRINE,  

PALAČINKE  

Z DIETNO 
MARMELADO, 

NAPITEK 

 

 KORUZNI ZDROB  

V MLEKU,  

NAPITEK 

 

KORUZNI ZDROB  

V MLEKU,  
NAPITEK 

 

 

  VAROVALNI MENI 
 
 

 
SLADKORNA DIETA 

 
 

 ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 
 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 
 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 2 

 

 

 

S 
 
 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNA  

PROSENA KAŠA, 

NAPITEK 

 

 

  SKUTNA 

ZLIVANKA Z 

JABOLKI,  

NAPITEK 

 


